
  Wochenplan Aktivierung für die Bewohnenden / Kalenderwoche 4 
 

Montag, 20.01. Dienstag, 21.01. Mittwoch, 22.01. Donnerstag, 23.01. Freitag, 24.01. 
Samstag, 

25.01. 
Sonntag, 

26.01. 

       

Gedächtnistraining 
PWG 

10.00 – 11.00 Uhr 
Aktivierungsraum 

S. Bruttel / Tel. 849 

 

Turnen PWG 
10.00 – 11.00 Uhr 
Veranstaltungsraum 
S. Bruttel / Tel. 140 

Morgenspaziergänge 
PWG / DWG 
Ab 09.30 Uhr 

Teilnehmende nach Absprache 

B. Vollmer / Tel. 306 
 

Natur Pur DWG 
09.30 Uhr 

Garten Haus C 
Teilnehmende nach Absprache 

B. Vollmer / Tel. 306 

Fit in den Tag DWG 
10.00 – 10.45 Uhr 
Veranstaltungsraum 
 A. Schütz / Tel. 849 

 
 
 

Spielvormittag  
PWG / DWG 

09.30 Uhr 
Speisesaal  

Teilnehmende nach Absprache 

B. Kramer / S. Bruttel 
Tel. 140 

 
Gottesdienst PWG 
10.00 – 10.45 Uhr 
Veranstaltungsraum 

Pfr: A. Martin 
B. Kramer / Tel. 140 

 

 
Kirchencafé 

11.00 – 11.45 Uhr 

Speisesaal 
B. Kramer / Tel. 140 

Motomed / Gehtraining 
DWG / PWG 

14.30 Uhr 
S. Bruttel / Tel. 142 

Einzelbegleitung  
DWG / PWG 

14.30 Uhr 
WG situativ 

S. Bruttel / Tel. 140 
 

Farbenspiel  
DWG / PWG 

14.30 Uhr  
Teilnehmende nach Absprache 

S. Bruttel / Tel. 140 
 Tanznachmittag mit  

John Scott  
DWG / PWG 

14.30 – 15.30 Uhr 
Veranstaltungsraum 
A. Schütz / Tel. 849 

Ergolzchor DWG / PWG 
14.30 – 15.30 Uhr 
Veranstaltungsraum 

A. Schütz / B. Kramer 
Tel. 849 / 142 

 
 

Musik-Wunschkonzert 
PWG Blau / Orange  
14.30 – 15.30 Uhr 

WG Blau  
R. Tremp, Freiw. MA 

Männer-Stammtisch  
DWG / PWG 

14.30 – 15.30 Uhr 
Teilnehmende nach Absprache 

Speisesaal / 
Aktivierungsraum  

A. Schütz / Tel. 849 

Einzelbegleitung mit 
Valerian  

DWG / PWG  
14.30 Uhr  
WG situativ 

B. Kamer / Tel. 306 
 

 


